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    Nenhum resultado encontrado

    Por favor, tente de outra maneira.



        


        
            


No Centro Especializado de Obesidade e Diabetes oferecemos o cuidado e acompanhamento médico necessário para você e sua família.




Inaugurado em 2014, o Centro Especializado em Obesidade e Diabetes do Hospital Alemão Oswaldo Cruz é o único centro integrado da América Latina dedicado a oferecer atendimento para essas especialidades.




Os pacientes contam com o diferencial de realizar diagnóstico, tratamento e acompanhamento em um só lugar.
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EQUIPES MÉDICAS




O Centro Especializado em Obesidade e Diabetes conta com uma equipe multidisciplinar composta por cirurgiões bariátricos e metabólicos, endocrinologistas, cardiologistas, nefrologistas, ortopedistas, enfermeiros, oftalmologistas, psicólogos, psiquiatras e nutricionistas.




São especialistas de diversas áreas totalmente focados no tratamento da obesidade e diabetes , com o objetivo de oferecer mais qualidade de vida aos pacientes.









Coordenação: Dr. Ricardo Vitor Cohen






Com mais de 30 anos de carreira, 15 deles como membro do Corpo Clínico do Hospital Alemão Oswaldo Cruz, foi nomeado pela Sociedade Americana de Cirurgia Metabólica e Bariátrica (ASMBS) como um dos 30 médicos de maior destaque na área.




Foi presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica, (SBCBM) gestão 2011-2012 e presidente do Capítulo Latino Americano da Federação Mundial de Cirurgia Bariátrica (IFSO) gestão 2018-2019 Foi presidente do Conselho Consultivo e Fiscal, SBCBM, gestão 2014-2015.




Já realizou mais de 10.000 cirurgias e é líder em pesquisas pioneiras e com resultados efetivos, como a que comprovou a eficácia da cirurgia metabólica para tratar diabetes tipo 2 em pacientes que não sofrem de obesidade grave.




É doutor em Cirurgia pela Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo.




É editor da revista “Obesity Surgery”, publicação oficial da Federação Internacional de Cirurgia para a Obesidade (IFSO).




Presidente do Congresso Mundial de Cirurgia Bariátrica e Metabólica da IFSO, realizado no Rio de Janeiro em setembro de 2016.
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O Centro Especializado em Obesidade e Diabetes oferece aos seus pacientes tratamento integrado e completo.









	Endocrinologia.
	Cirurgia Bariátrica e Metabólica.
	Cardiologia.
	Cirurgia Vascular.
	Clínica Médica e Medicina Intensiva.
	Educação em Diabetes.
	Elastografia Hepática.
	Endoscopia Diagnóstica e Intervencionista.
	Fisioterapia.
	Nefrologia.
	Nutrição.
	Oftalmologia.
	Ortopedia.
	Pneumologia.
	Psiquiatria.
	Radiologia Intervencionista.
	Reabilitação e Preparo Físico.
	Tratamento do Diabetes Tipo 1 e Transplante de Pâncreas.
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O Centro Especializado em Obesidade e Diabetes do Hospital Alemão Oswaldo Cruz atende os convênios oferecidos pelas principais operadoras de saúde do país, tais como Amil, Lincx, Omint e One Health.




Planos de pagamento diferenciados para pacientes particulares. Fale conosco clicando aqui.





        Selecione um convênio:

        
            
                Selecione
{{convenio.name}}


                
            

            
                
                
            

        

        
            	Convênio	Plano	{{plano._embedded["wp:term"][0][0].name}}	{{plano.title.rendered}}


        

        
            









        

        
            Nenhum resultado encontrado

            Por favor, tente de outra maneira.
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EndoBarrier®




A primeira delas comprovou a eficácia de um procedimento endoscópico capaz de promover resultados satisfatórios no tratamento do diabetes em pacientes com sobrepeso ou obesidade leve. Com o EndoBarrier®, método que permite o revestimento da parede interna do duodeno (primeira porção do intestino delgado) por uma membrana impermeável, é impedido o contato dos nutrientes na primeira porção do intestino delgado, ocasionando o controle do nível de glicose no sangue através de mecanismos hormonais, independentes da perda de peso.




Esse estudo, liderado por Dr. Ricardo Cohen, coordenador do Centro Especializado em Obesidade e Diabetes, mostrou que 62,5% dos participantes apresentaram taxas de controle metabólico saudáveis: a hemoglobina glicada caiu para menos de 7%, a glicemia de jejum teve diminuição, em média, de 44,1 mg/dl, o colesterol ruim passou de 137,8 mg/dl para 112 mg/dl e a taxa de triglicérides de 226,1 mg/dl para 183,6 mg/dl.




Essa pesquisa, seus resultados e mecanismos de funcionamento foram publicadas em duas importantes revistas: Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism e Diabetic Medicine, revista oficial da Sociedade Britânica de Diabetes.









Diabetes tipo 2




Outra pesquisa científica, já concluída e também conduzida por Dr. Cohen, demonstrou o controle do Diabetes tipo 2 em pacientes com obesidade leve e sobrepeso através da intervenção metabólica. Publicado na prestigiada revista científica Diabetes Care, seus resultados apontaram que 88% dos pacientes tiveram a doença completamente revertida e 11% diminuíram o uso de medicamentos.




Outro estudo comprovou os benefícios do tratamento cirúrgico em comparação ao melhor tratamento clínico para doenças microvasculares decorrentes da Diabetes tipo 2, como retinianas, renais e neuropatias. A investigação consiste em realizar cirurgia bariátrica e metabólica em pacientes com histórico de diabetes há 15 anos ou menos com Índice de Massa Corpórea (IMC) entre 30 e 35 kg/m2, sem obesidade mórbida, e que apresentam sintomas iniciais das doenças referidas. As doenças microvasculares são as que registram as mais altas incidências entre diabéticos – as doenças retinianas em diabéticos, por exemplo, são as principais causas de cegueira no mundo – e, além disso, podem progredir para lesões mais graves, comprometendo os grandes vasos. Foram publicados os 2 e 5 anos de seguimento dos pacientes em revistas cientificas de alto impacto, como JAMA e Lancet




Confira também o estudo publicado pela revista “THE LANCET”




A técnica utilizada é o bypass gástrico em Y de Roux no qual é feito grampeamento do estômago e desvio do intestino inicial para alterar o trânsito de alimentos. A expectativa é que os marcadores da doença, sintomas e sinais regridam parcial ou totalmente após o procedimento.
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Parcerias




O Centro tem parcerias com quatro instituições de renome internacional:









	Cleveland Clinic (EUA) (my.clevelandclinic.org);
	King’s College (Inglaterra) (www.kcl.ac.uk);
	Universidade de Dublin (Irlanda) (www.tcd.ie);
	Universidade de Barcelona (Espanha) (www.ub.edu).










Esses acordos científicos promovem uma importante troca de conhecimento entre os parceiros, o que possibilita oferecer aos pacientes as mais modernas técnicas usadas em diferentes regiões do mundo.









Certificações




O Centro é acreditado pela JCI – Joint Comission International, principal agência mundial de acreditação de qualidade e segurança em saúde.




Esta acreditação é reflexo da busca contínua do Hospital em ofertar um atendimento de excelência e segurança, e reforça também o comprometimento do Hospital com a ética e com os altos padrões de qualidade comparáveis aos melhores centros hospitalares do mundo.
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No Centro Especializado de Obesidade e Diabetes oferecemos o cuidado e acompanhamento médico necessário para você e sua família.




A prevenção da obesidade deve ser incentivada desde a infância, fase em que se constrói hábitos para a vida toda. Mas nem sempre é fácil, porque a obesidade é uma doença multifatorial, mas de base fundamentalmente genética. Outras condições, como fatores emocionais e outros gatilhos podem estar também envolvidos secundariamente.




A obesidade é uma doença crônica de causa multifatorial, porém com base genética. E precisa de tratamento!
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Por isso, cuidamos de pacientes a partir de 14 anos para que possam realizar o tratamento junto com seus familiares e em conjunto promover uma mudança de hábitos e rotinas para todos, contribuindo para seu desenvolvimento e chegada à fase adulta com saúde e qualidade de vida.








    

    

    





        


        


        
    ESPECIALISTAS EM Obesidade e diabetes
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    Você tem várias formas de agendar consultas e exames:


    

        
            
                Envie uma mensagem para:

                WhatsApp
            


            
                Agende sua consulta ou exame:

                Agende online
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            Agende pelo app meu oswaldo cruz
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    Agendamentos e Serviços
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	Serviços
	(11) 3549-1000
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            Fale Conosco:

            
                (11) 3549-1000
                Ouvidoria
                Whatsapp
                Canal confidencial
            

        

        
            Nos acompanhe nas redes sociais:
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